
Kursnummer 411 Seite 1 von 5 https://www.hoehenfieber.ch/kurs411

Schneeschuhtour Wissmilen 2483m

Vom Glarnerland ins Sarganserland

Eine kleine Skihütte im einsamen Mülibachtal ist der Ausgangspunkt für diese herrliche Überschreitung des Wissmilen
vom Sernftal zu den Flumserbergen. Auf dieser Schneeschuhwanderung erlebst du die Abgeschiedenheit der Glarner
Seitentäler hautnah!

 

1. Tag Anreise nach Engi 812m. Aufstieg durchs Mülibachtal zur Skihütte Mülibachtal 1763m.
2. Tag Aufstieg zum Wissmilen 2483m. Abstieg zur Alp Fursch und nach Panüöl 1804m. Fahrt mit den Bergbahnen nach
Flumserberg. Heimreise am Nachmittag.

Anforderungen

Technik: Stufe 2: Ich habe erste Erfahrung auf Schneeschuhtouren abseits von markierten Trails gesammelt. Einzelne steile
Passagen im Auf- und Abstieg und kurze Traversen bewältige ich ohne Probleme.

Kondition: Stufe 2: Ich betreibe Ausdauersport wie Wandern, Joggen, sportliches Radfahren. Ich bewältige bis zu 6 Stunden
Gehzeit und 1000 Höhenmeter Aufstieg pro Tag. Bei einem Tempo von ca. 300 Hm pro Stunde fühle ich mich wohl.

Schlüsselstelle:
Einige kurze Steilstufen und Traversen erfordern sicheres Gehen auf Schneeschuhen. Am zweiten Tag legen wir rund 12
Kilometer Distanz zurück. Eine gute Kondition ist wichtig.
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Leistungen inbegriffen

1 Nacht im Lager
1x Halbpension
Tourentee
10% Einkaufsgutschein bei TRANSA

Leistungen nicht inbegriffen

Anreise zum Treffpunkt und Heimreise
nicht erwähnte Mahlzeiten und Getränke
Kosten für allfällige Transfers
zusätzliche Leistungen in der Unterkunft
Annullationskostenversicherung
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Detailprogramm

Vorgesehener Tourenablauf
1. Tag

Anreise nach Engi 812m im Sernftal. Unmittelbar hinter dem Ort beginnt das Mülibachtal. Auf der schneebedeckten
Waldstrasse durchwandern wir eine enge Schlucht. Nach etwas über einer Stunde öffnet sich das tief verschneite Tal
allmählich. Nun macht es einen scharfen Knick und wir gewinnen entlang des Gamserchessels an Höhe. Die
Gamszinggenhütten bieten sich an für unsere letzte Rast. Denn nun verlassen wir das Tal und es geht auf schmalem Pfade
eine knappe Stunde steil bergan, bevor wir die Skihütte Mülibachtal 1763m erreichen. Die traditionelle Bergunterkunft ist
aussichtsreich in einer kleinen Bergwaldlichtung erbaut.

Aufstieg 950Hm, Gehzeit ohne Pausen ca. 4 Std.

 

2. Tag

Im Morgenlicht schnallen wir die Schneeschuhe an und brechen auf. Kurz oberhalb der Hütte lichtet sich der Baumbestand.
Mit den ersten Sonnenstrahlen durchwandern wir den Waldgrenzbereich und geniessen die morgendliche Stille und das
magische Licht. Über den Chalberboden, eine Terasse hoch über dem Mülibachtal, gelangen wir zur Mülibach Oberstafel.
Von hier schlängelt sich unsere Route durch kupiertes und von Felsbändern durchzogenes Gelände dem Gipfel des Wissmilen
2481m entgegen. Der Ausblick über die Churfirsten und das Sarganserland hinweg lässt den Atem kurz aussetzen. Genüsslich
steigen wir zur Alp Fursch ab und folgen dem Winterwanderweg nach Panüöl 1804m. Mit den Bahnen des Skigebietes
gelangen wir bequem nach Flumserberg. Heimreise am Nachmittag.

Aufstieg 750Hm, Abstieg 900Hm, Gehzeit ohne Pausen ca. 6 Std.

 

Hinweis zur Ausrüstung

Unsere Schneeschuhtouren finden im alpinen Gelände statt. Je nach Wetter- und Schneeverhältnissen muss mit hartem
Schnee oder eisigen Passagen gerechnet werden. Um bei allen Verhältnissen sicheren Halt zu haben ist es wichtig, robuste
Schneeschuhe mit grossen seitlichen Harscheisen zu verwenden. Bilder dazu und eine detaillierte Beschreibung findest du
hier: www.hoehenfieber.ch/Schneeschuhe.

 

Treffpunkt

Unser Bergführer erwartet dich um 10:40 Uhr an der Postautohaltestelle Engi, Weberei. Fahrplanwechsel vorbehalten.

 

Anreise

Von deinem Wohnort nach Engi, Weberei und ab Flumserberg, Kabinenbahn wieder zurück. Autofahrer parken ihr Fahrzeug
mit Vorteil in Ziegelbrücke beim Bahnhof.

 

Zusatzkosten

Die Seilbahnfahrt von Panüöl nach Flumserberge kostet ca. CHF 25-.

 

Durchführung

Wir informieren dich wie folgt über die Durchführung: bei Wochenendtouren 1 Tag vor Tourenbeginn (ab 11 Uhr) und bei
Mehrtagestouren 2 Tage vor Tourenbeginn (ab 17 Uhr). Wir senden dir dazu zum angegebenen Zeitpunkt einen Direktlink an
deine Mailadresse. Für registrierte Benutzer sind die Last Infos zudem im Member-Bereich unter 'Bevorstehende Touren'
verfügbar.

https://www.hoehenfieber.ch/Schneeschuhe
https://www.hoehenfieber.ch/Member
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Ausrüstung

Bekleidung

Gore Tex Jacke
Skitouren- oder Skihose
Soft Shell oder Fleecejacke
Dünne, winddichte Fingerhandschuhe
Warme Finger- oder Fausthandschuhe
Mütze, ev. Stirnband oder Buff
Funktionelle Socken (1 Ersatzpaar)
Funktionelle Unterwäsche kurz/lang

Diverses

Rucksack mit Hüftgurt (30-40l)
Sonnen- und Lippencrème, Sonnenhut
Trinkflasche, mit Vorteil Thermosflasche
Taschenmesser
LED Stirnlampe mit neuer Batterie
Ev. Fotoapparat, Feldstecher
Sportbrille und Skibrille
Etwas Bargeld für Getränke
Heftpflaster und Compeed

Technische Ausrüstung

Lawinenverschüttetensuchgerät (LVS): Digitales 3-Antennengerät
Lawinenschaufel und Sonde
Ski- oder Teleskopstöcke (grosse Teller)
hohe Wander- oder Bergschuhe (über die Knöchel reichend) mit fester Sohle
Schneeschuhe (robustes Modell mit seitlich angebrachten Harschkrallen)

Verpflegung

Zwischenverpflegung: Diese wird zwischen Frühstück und Abendessen gegessen. Gut geeignet sind Dörrobst, Schokolade,
Nüsse, Käse, Vollkornbrot und Energieriegel. Damit der Rucksack nicht zu schwer wird, sollte nicht zu viel Essen
mitgenommen werden. Auf den meisten Hütten kann zusätzliche Zwischenverpflegung gekauft werden.
Halbpension: Bei dieser Tour ist Halbpension (Abendessen/Frühstück) inklusive.
Tourentee: Der Tourentee wird von der Unterkunft jeweils am Morgen bereitgestellt und ist im Preis inbegriffen.

Übernachtung in Hütte/n

Ohrenpfropfen
Toilettenartikel im Kleinformat, ev. Erfrischungstücher
Innenschlafsack aus Seide oder Baumwolle (aus Hygienegründen)
Die Hütten verfügen in der Regel über fliessend kaltes Wasser zur Körperpflege
Es stehen Hüttenfinken zur Verfügung

Packtipps

Light bringt weit! Der Rucksack sollte nicht mehr als 8-9 Kg wiegen. Dies vor allem bei Hüttentouren.

Mietmaterial
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Folgende Ausrüstung kannst du direkt bei der Anmeldung bestellen. Nachträglich ist dies bis 10 Tage vor Tourenbeginn
telefonisch oder via Webformular möglich: hoehenfieber.ch/mietmaterial

LVS, CHF 35.00 
Schaufel, CHF 15.00 
Sonde, CHF 15.00 
Schneeschuhe (ohne Stöcke), CHF 40.00 

Kontakt

Hast du noch Fragen? Wir beraten dich gerne!

Telefon: +41 32 361 18 18
E-Mail: info@hoehenfieber.ch
Homepage: https://www.hoehenfieber.ch/

Büro-Öffnungszeiten

Montag bis Freitag
09:00–12:00 Uhr
13:30–17:00 Uhr

Programm- und Preisänderungen vorbehalten. 
Allgemeine Geschäftsbedingungen: https://www.hoehenfieber.ch/AGB 
Druckdatum: 19.04.2025 10:33:14

https://www.hoehenfieber.ch/mietmaterial

